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Keine Uberforderung

In einer rabbinischen Weisheitsgeschichte wird
von einem Mann erzahlt, der einen schweren
Rucksack zu tragen hatte. Eines Tages kam er zu
einem Weisen, der ihm anbot sich einen ande-
ren Rucksack aus seinem Fundus auszusuchen.
In freudiger Erwartung seinen schweren Ruck-
sack eintauschen zu kdnnen, kam der Mann in

einen Raum mit hunderten Rucksacken. So-
gleich begann er einen nach dem anderen auszuprobieren. Doch keiner wollte so recht
passen. Einer driickte an den Schultern, ein andere zwickte am Bauch, der nachste kniff
in der Hifte. Manche waren noch schwerer als sein eigener. Und so probierte und pro-
bierte der Mann Rucksack fiir Rucksack aus. SchlieRlich hatte er schon fast die Hoffnung
aufgeben einen passenden Rucksack zu finden, doch dann hatte er plotzlich einen der
nicht driickte und auch nirgends kniff. Er war zwar auch schwer, aber er sal8 gut. Zu sei-
ner groBen Uberraschung musste der Mann feststellen, dass es sein alter Rucksack war,
mit dem er gekommen war.

Paulus schreibt im 1. Korintherbrief: Die Priifungen, denen ihr bisher ausgesetzt wart,
sind nicht lber ein fiir uns Menschen ertrégliches Mafs hinausgegangen. Und Gott ist
treu; er wird euch ‘auch in Zukunft' in keine Priifung geraten lassen, die eure Kraft liber-
steigt. Wenn er euren Glauben auf die Probe stellt, wird er euch auch einen Weg zeigen,
auf dem ihr die Probe bestehen kénnt. (1Kor 10,13)

Gebet: Barmherziger Gott, hilf uns an den Lasten unseres Lebens und der aktuellen
Corona-Krise nicht zu verzweifeln oder zu zerbrechen. Lass uns darauf vertrauen, dass
du uns tragen hilfst, wo unsere Krafte ans Ende zu kommen drohen. AMEN



